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11．ペインクリニック科
ペインクリニック科部長　中山隆弘

　2025年は当科が新設された年であり、これまで連携医療・緩和ケア科で行ってきた取り組み
の継続だけでなく、新たな取り組みを行いました。がん性疼痛に対する神経ブロックについては
引き続き全国的に高い水準を保つことができました。慢性疼痛に対する神経ブロックについても
実施可能な種類を拡大し少しずつ件数を増やしました。それ以外には、無痛分娩開始の準備にも
関わらせていただき主にマニュアルやフローの作成を行いました。現在は外来が整っていないた
め紹介受診を制限していますが、可能な範囲で相談に乗りたいと考えています。安定して提供で
きるように今後も関係各所と連携して取り組んで参ります。

＜ 2025 年 1 月～ 12 月の実施状況＞
がん性疼痛に対する神経ブロック
内臓神経ブロック 19 件
不対神経節 2 件
サドルブロック 2 件
末梢神経ブロック 1 件

慢性疼痛に対する神経ブロック
星状神経節ブロック 1 件
神経根ブロック 1 件
腕神経叢ブロック 1 件
末梢神経ブロック 多数
トリガーポイント注射 多数

その他
CV ポート造設術 69 件




