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今⽉のトピックス（⼩児科 部⻑ 岡松由記・⼩児外科 部⻑ ⻯⽥恭介） 

 ⼩児科 部⻑ 岡松由記 
新型コロナウイルス感染症流⾏前のような⽣活がもどり、⽇常診療でも様々な感染症がもどってきている

ことを実感します。 

私の⼤好きなハワイで、観光客の減少とともに海がとても綺麗になったという話を以前しましたが、この間

にビーチで使⽤する⽇焼け⽌め成分の規制が始まり、ダイアモンドヘッドのトレッキングが予約制になりま

した。訪れる⼈が再び戻る中、綺麗になった⾃然を保つための取り組みだと聞いています。 

私は、先のパンデミックはこれまでの常識を変化させる勇気をくれたと前向きに考えたいと思っています。 

当院は院内クラスターなどにより、⼀時診療制限をすることがありました。地域の⼦どもたちは⼀体どうなる

のだろうと不安でしたが、受診先を失い夜中のうちに重症化する患者さんの発⽣はなかったと評価しています。 

さらに、住⺠に適正受診を考えてもらえるチャンスになったと考えております。この体験が、2024 年度か

ら適応される医師の働き⽅改⾰にある「時間外労働時間の規制を守ること」と、「現在の医師数で診療を提供

し続けること」を両⽴するために、時間外の⼩児診療を⼊院紹介と救急⾞受け⼊れのみに変更する決断につな

がりました。 

私の未熟で⾄らぬところが多い相談事に、皆様から助⾔と⽀援をいただいて、いつも感謝しております。

2024 年は皆様と直接会って、地域の⼦どもたちのために必要な取り組みを進めたいです。これからもどうか

よろしくお願いします。 

 

 ⼩児外科 部⻑ ⻯⽥恭介 
冬の寒気が⾝にしみる頃となりましたが、皆様におかれましてはますますご健勝のこととお慶び申し上げ

ます。私が飯塚病院に赴任して 2 年が経過しようとしていますが、⼩児科の先⽣⽅のお顔も分かるようになっ

て参りました。 

2024 年４⽉より働き⽅改⾰が始まるにあたり、⼩児科の先⽣⽅においては⼤変なご苦労をされていること

と存じます。幸いというか、当科においては働き⽅改⾰の影響は殆どないような状態ですので、救急患者の紹

介はご遠慮なくお願いしたいと思います。また、⼩児外科に紹介すべきかご判断に悩むような場合が御座いま

したら、⼩児外科の外線電話にお電話頂ければと思います。2024 年もよろしくお願い申し上げます。 

 

新任医師のご紹介

● 飯塚病院 ⼩児科 専攻医 笹栗
ささぐり

 誠
まこと

 
2023 年 12 ⽉より聖マリア病院から異動し、飯塚病院で勤務させていただくことに

なりました笹栗です。⼦どもたちのために役に⽴てればと思って精⼀杯頑張ります。 
よろしくお願いいたします。 
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研修医のご紹介

● 総合診療科 専攻医１年⽬ 武
たけ

 貞
さだ

輝
き

 
総合診療科専攻医１年⽬の武貞輝と申します。 
12 ⽉から３⽉末までの短い期間ですが、実りある研修にできるよう頑張ります。 
どうぞよろしくお願いします。 
 

● 総合診療科 専攻医１年⽬ ⼆宮
にのみや

⾠光
た つ み

 
12 ⽉末から約３ヶ⽉間お世話になります、総合診療科専攻医・頴⽥病院の家庭医  

プログラム 1 年⽬の⼆宮⾠光です。 
地元の潤野⼩学校、鎮⻄中学校の出⾝で、久留⽶⼤学を卒業しました。家庭医領域で

は⼩児患者の外来受診もあるため、たくさんのことを学んで成⻑したいと考えております。 
⾄らない点も多々あるかと思いますが、ご指導ご鞭撻の程よろしくお願いします。 

 

● 初期研修医 1 年⽬ 塗⽊海⽃
ぬ る き か い と

 
初期研修医の塗⽊と申します。 
12 ⽉ 11 ⽇より⼩児科をローテーションさせていただいております。⼩児の疾患や

薬の投与量など⼩児科についてしっかりと６週間勉強させていただきたいと思ってい
ます。ご迷惑をかけることもあるかと思いますが、よろしくお願いいたします。 
 

● 初期研修医 １年⽬ ⼭
やま

﨑
さき

翔
しょう

太朗
た ろ う

 
初期研修医１年⽬の⼭﨑翔太朗と申します。北九州市出⾝です。⼤学は福岡⼤学で 

６年間過ごしました。福岡で⻑く過ごしましたが、初期研修で初めて飯塚に来ました。 
⼩児科研修では⼩児の緊急疾患、⼩児との関わり⽅、⼩児科と特有の⼿技など学びた

いことがたくさんありますので、今回⼩児科を回るのを楽しみにしておりました。 
⾄らない点も多いかと思いますが、ご指導ご鞭撻のほどよろしくお願いします。 

⼩児科関連勉強会のご案内 

■ 第 46 回 筑豊感染症懇話会（第 353 回 筑豊⼩児科医会勉強会） 

●⽇  時︓2024 年 1 ⽉ 25 ⽇（⽊）18︓30〜19︓40 

●形  式︓オンライン Live 配信 

●会  場︓飯塚病院 ふれあい棟１階 医局談話室 

講演Ⅰ「呼吸器感染症の新たな波︓新型コロナ、インフルエンザ、RS ウイルスの統合的対策」 

飯塚病院 呼吸器内科 部⻑ ⾶野和則 

講演Ⅱ「帯状疱疹の病態と治療〜神経障害性疼痛治療について〜」 

飯塚病院 ⽪膚科 部⻑ 井⼿豪俊 

■ ⼦どもの発育セミナー in 筑豊（第 354 回 筑豊⼩児科医会勉強会） 

●⽇  時︓2024 年 2 ⽉ 26 ⽇（⽉） 
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AI-CAP 通信 

⽇本⼦ども虐待防⽌学会に参加しました 

 2023年11⽉25⽇から2⽇間、⽇本⼦ども虐待防⽌学会 第29回学術集会滋賀⼤会が開かれ、虐待防⽌や  

⼦ども⽀援に取り組む関係者が集まりました。「すべての⼦らを、

世の光に」の⼤会テーマのもと、顔の⾒える交流と活発な議論

が⾏われ、有意義な時間を過ごすことができました。 

 ⼤会2⽇⽬に、公⺠連携の取り組みとして、飯塚市と合同で

シンポジウムに登壇しました。死亡事例検証後の「連携強化」

や「組織的対応⼒強化」にスポットをあて、取り組み状況を報

告し、⼦どもたちを守るためにできる地域連携や協働について

考える機会となりました。 

 様々な協働事業を⾏うにあたり、皆様からの多⼤なるご⽀援

を賜り、⼼より感謝とお礼を申し上げます。 

 

⼩児虐待防⽌委員会 委員⻑ ⽥中 祥⼀朗 

 

飯塚病院 ⽉間診療のまとめ 《2023 年 10 ⽉》 

●⼊院患者数 121⼈ ●外来患者数 1,095⼈ ●救命救急センター受診者数 299⼈ 

●新⽣児センター⼊院患者数 12⼈ ●分娩件数 30件 ●⼿術件数 8件 

●主要疾患数（退院患者数︓108 ⼈） 

急性上気道感染症 16 肺炎・気管⽀炎 14 喘息 11 

痙攣及びてんかん 7 低出⽣体重児  6 新⽣児呼吸障害・⼼⾎管障害 6 

急性胃腸炎 2 腸重積・腸閉塞 1 ⾼ビリルビン⾎症及び⻩疸 1 

その他 44     

●10⽉紹介件数 
⼩児科︓126 件 ⼩児外科︓17 件 

① ささきこどもクリニック 10 
① 

栗原⼩児科内科クリニック 
3 

② 
頴⽥病院 

8 
吉國医院 

社会保険⽥川病院 

③ 

⻘⼭医院 

1 

④ 
まつなり医院 

7 
いいづかこども診療所 

宮嶋医院 ⽷⽥町役場 ⼦育て⽀援課 

⑥ 

平野医院 

5 

社会保険稲築病院 

松尾ファミリークリニック こどもクリニックもりた 

弥永内科⼩児科医院  ⽥川市⽴病院         他 5 件 
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Pediatrics note（⼩児科 診療部⻑ ⼤⽮崇志）

明けましておめでとうございます。今年もよろしくお願いします。 

さて 12 ⽉のある⽇、注意⽋如多動症でみている⼩学⽣の A 君に学校での様⼦を尋ねました。薬を飲んでい

る彼に、飲んでいる時といない時の違いを聞くと、彼は「飲んでないと落ち着きがなくなるけん悪い」と教え

てくれました。⾃分の⾏動をきちんと⾔葉で伝えることは誰にとっても難しいことなので、できたことを讃え

ました。と、そこまでは良いのですが、僕は最後の⼀⾔に引っかかってしまいました。「悪い」・・彼は悪いの

でしょうか。辞書には、悪いとは品質や程度などが劣っている、褒められない、⼈の道に外れている、つたな

いなどと書いてあります。落ち着かない彼は悪いのでしょうか。確かに落ち着かないことで周りの⼦に迷惑を

かけてしまえば、社会的な評価は悪いとされるでしょう。かといって、「落ち着きがないから悪い」という訳

ではなく、彼の⾃⼰評価は正確ではありません。何気ない⼀⾔ですが、彼がいつの間にかそう思ってしまって

いるのは確かです。 

私たち⼤⼈は⼦どもに関わる際、つい⾃分の評価を付加して話をしてしまいます。良し悪しについて、その

理由は伝えずに結論だけを伝えてしまうことはないでしょうか。彼の場合、そもそも落ち着きがなかろうが、

動き回ろうが、時と場所を選べば何の問題もありませんし、落ち着いていても他⼈に迷惑をかけてはいけませ

ん。落ち着かないことが悪いわけではないのです。もちろん周りの⼤⼈達はそんなことはわかっているはずで

すが、彼には伝わらず「落ち着かない僕が悪い」になってしまったのです。 

丸くて柔らかい⼦どもの⼼をぎゅっと握ると跡が残ります。強く何度も握り続けると⼼の形が変わってし

まい、元に戻りづらくなり、その形のまま成⻑してしまいます。へこんだところは敏感で繊細、とがったとこ

ろは鈍感で攻撃的。私たちの⾔葉は握り拳にもなれば柔らかい掌にもなります。⾔葉選びは慎重にしたいもの

ですね。 

 

 

 

 

 

 

 

最新の情報は飯塚病院ホームページよりご覧ください。 

また、⼩児科・⼩児外科の詳しいご紹介や診療実績は「診療科のご紹介」をご覧ください。 

外来担当表           ⼩児科のご紹介         ⼩児外科のご紹介 

 


