
 
 
 

 

  

研究のために、あなたのカルテの情報を使用させて頂いております 

◎対象となる患者さん：心血管疾患で入院され、 

入院前の運動習慣について聞かれた事がある方 

 

１. 研究の題名 『高齢心血管疾患患者における入院前の運動経験と退院後の運動意図との関連』 

   ＜研究期間＞ 令和 8（2026）年 10月 1日 ～ 令和 11（2029）年 12月 31日 

 

２. 利用目的 及び 利用方法 

＜利用目的＞ 65歳以上の心血管疾患を有する方を対象に、入院前1か月間の運動習慣および、若年期から 

  壮年期までの運動経験と、退院後の運動意図との関連を検討することを目的とします。 

運動意図は、退院後に定期的な運動を続けるつもりがあるかどうかという、退院後の運動意欲  を指します。 

＜利用方法＞ ☒利用 ・ ☐提供 

 

３. 以下の期間に上記（◎対象となる患者さん）を満たした方が対象です 

   ＜対象期間＞ 令和 7（2025）年 7月 1日 ～ 令和8（2026）年 12月 31日 

 

４. 本研究で利用する試料・情報について  

本研究に関して診療記録から以下の情報を取得します。                                                                                                 

年齢、性別、身長、体重、入院前の日常生活動作、介護保険の有無、自宅〜病院までの距離、疾患名、過去に 

診断された疾患、内服薬、採血結果、心エコー結果、歩行能力、合併症、入院期間、外来心臓リハビリ参加の有

無、入院前 1か月間の運動歴（運動内容、頻度、時間、運動目的、運動をしていなかった理由）、若年期〜壮年期

の運動経験（種目、継続期間）、退院後の運動意図 

 

５. 利用する者の範囲 

取得した情報は、飯塚病院の下記研究代表者 及び 研究分担者において使用します。 

横手 翼（研究責任者） 
 

６. 情報の管理の責任者について 

この研究の責任者は以下の者です。研究の成果を学会や論文等で発表する際には名前等を番号や記号に置

き換え個人が特定できない様に行います。また、この研究にあたり個人情報の漏洩等がないよう取得した情報

等を管理し、患者さんに不利益がない様に責任を持ちます。 

＜部署名＞ リハビリテーション部 

＜研究代表者名＞ 横手 翼 

 

７.  試料・情報の利用 及び 他の研究機関への提供の停止を希望さる患者さんまたはそのご家族等の方へ 

この研究にあなたの情報が使用されることを希望されない場合や疑問点などがありましたら、ご遠慮なく下

記の連絡先までご連絡ください。お申し出頂いても、患者さんやご家族が不利益を被ることは一切ございませ

んので、どうぞご安心ください。また、この研究に関する計画書を、研究に支障のない範囲で閲覧することがで

きます。その場合も下記連絡先までご連絡下さい。 

＜連絡先＞ 株式会社麻生 飯塚病院 0948-22-3800 (代表) 

＜担当者＞ リハビリテーション部 横手 翼 

＜内  線＞ 87820 

＜ Mail ＞ tyokoteh1＠ain-net.com 

 


