
 
 

 
 
 
 

  

改善活動のため カルテの情報を使用させて頂いています 

◎対象となる患者さん：中央4階病棟(循環器科)に入院されたことがある方 

1、研究の題名 『日常生活動作（ADL）表の使用状況の改善から得られる看護ケアの向上』 

    研究期間 :  2021年4月19日 ～ 2022年11月30日 

 

2、研究の目的  

退院後の生活を見据えた支援・早期退院を含めたチーム医療を促進するための情報共有ツールとして、

ADL*)表を活用している。しかし、記載がされていないことや、更新されていないことから現状の ADL が分か

り難く、リハビリで歩行している患者に対してポータブルトイレを使用する、など患者状態に応じた看護ケアが

できていないことがある。ADL 表の記載率や更新率の実態調査、並びに ADL 表に関するアンケート調査を

行い、ADL表の使用状況を改善し、看護ケアの向上から早期退院を含めた、退院支援の向上に繋げたい。 

 

＊ADL; Activities of Daily Living(日常生活のなかで生じる基本的な動作) 

 

3、以下の期間に上記（◎対象となる患者さん）を満たした方が対象です 

    対象期間 :  2021年4月19日 ～ 2021年8月31日  

 

4、本研究で使用する情報について  

   本研究に関して診療記録から 以下の情報を取得します。 

   ・循環器内科医師の安静度指示、ADL表の記載内容、リハビリテーションの離床状況 

 

5、取得情報の利用範囲 

飯塚病院 TQM活動発表大会 ならびに フォーラム「医療の改善活動」全国大会 で使用します。 

 

6、本研究の責任者 

この研究の責任者は以下の者です。研究の成果を学会や論文等で発表する際には名 

前等を番号や記号に置き換え個人が特定できない様に行います。また、この研究にあ 

たり個人情報の漏洩等がないよう取得した情報等を管理し、患者さんに不利益がない様 

責任を持ちます。 

（部署名） 中央4階病棟 

（研究責任者名） 田中 あづさ 

 

7、対象となる患者さんまたはそのご家族等の方へ 

この研究にあなたの情報が使用されることを希望されない場合や疑問点などがありまし 

たら、ご遠慮なく下記連絡先までご連絡ください。お申し出頂いても、不利益を被ることは 

一切ございません。どうぞ、ご安心ください。 

また、この研究の計画書を研究に支障のない範囲で閲覧することができます。その場合も下記連絡先までご

連絡下さい。 

（連絡先）飯塚病院 中央4階病棟 

     TEL：0948-22-3800（代表） 

（担当者名）長﨑 佳代 


