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フットケアの重要性
～歩ける足を大事にしよう～

形
成
外
科
の
ご
紹
介

飯
塚
病
院
形
成
外
科
は
、２
０
０
６
年
４
月
に
開
設
さ
れ
、今
年
で
19
年

目
を
迎
え
ま
し
た
。２
０
０
８
年
に
は
日
本
形
成
外
科
学
会
認
定
施
設
に
認

定
さ
れ
、２
０
１
７
年
か
ら
は
乳
房
再
建
実
施
施
設
と
し
て
も
認
定
を
受
け

て
い
ま
す
。

形
成
外
科
と
は
創
傷
治
癒（
き
ず
を
治
す
こ
と
）を
専
門
と
し
、か
ら
だ
の

変
形
を
手
術
な
ど
に
よ
っ
て
治
療
を
行
う
こ
と
で
機
能
回
復
と
生
活
の
質

（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）の
向
上
を
目
的
と
す
る
診
療
科
で
す
。

対
象
疾
患
は
多
岐
に
わ
た
り
ま
す
。外
傷
や
熱
傷
、顔
面
骨
骨
折
や
軟
部

組
織
損
傷
、眼
窩
骨
折
、頬
骨
骨
折
、鼻
骨
骨
折
、上
・
下
顎
骨
折
、涙
道
損
傷

な
ど
の
顔
面
外
傷
、唇
裂
・
口
蓋
裂
、先
天
性
の
手
足
の
異
常（
合
指
症
、多
指

症
、裂
手
症
な
ど
）、小
耳
症
や
陥
没
乳
頭
、母
斑
や
血
管
腫
、良
性
・
悪
性
腫

瘍
の
再
建
、頭
頸
部
や
乳
房
の
再
建
、瘢
痕
や
瘢
痕
拘
縮
、肥
厚
性
瘢
痕
、ケ

ロ
イ
ド
、褥
瘡
や
難
治
性
潰
瘍
、リ
ン
パ
浮
腫
、陥
入
爪
や
後
天
性
の
眼
瞼
下

垂
な
ど
も
対
象
と
し
て
い
ま
す
。

ま
た
、形
成
外
科
は
、特
定
の
臓
器
を
持
た
な
い
外
科
領
域
で
あ
り
、単
独

で
行
う
手
術
も
多
く
あ
り
ま
す
が
、飯
塚
病
院
の
よ
う
な
総
合
病
院
で
は
、

他
科
の
医
師
と
連
携
し
チ
ー
ム
医
療
を
推
進
す
る
こ
と
で
、よ
り
質
の
高
い

医
療
を
提
供
し
て
い
ま
す
。皆
さ
ま
と
協
力
し
な
が
ら
、よ
り
多
く
の
患
者
さ

ん
に
適
し
た
治
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
努
め
て
ま
い
り
ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ

し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

医療者監修コラム
ピカラダホームページ
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新
任
副
院
長
の
ご
紹
介（
２
０
２
５
年
４
月
１
日
就
任
）

03

飯
塚
病
院
公
式
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
は
、医
療
に
関
す
る

さ
ま
ざ
ま
な
情
報
を
お
届
け
し
て
い
ま
す
。

LINE公式アカウント
医療に関する「知っ得」情報を、LINEでお届け。

ＱＲコードから
友だち追加
①LINEアプリの
　「友だち追加」
→ QRコード

②下記のQRコード
を撮影
③追加をタップで
登録完了
ID検索から
友だち追加
①LINEアプリの
　「友だち追加」
→ 検索

②「ID」を選択 →　
　「@qsu3427e」
　を入力
③追加をタップで
登録完了

友だち登録の手順

こ
の
度
、副
院
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
腎
臓
内
科
の
藤
﨑
毅

一
郎（
ふ
じ
さ
き
き
い
ち
ろ
う
）と
申
し
ま
す
。１
９
９
９
年
よ
り

初
期
研
修
・
腎
臓
内
科
専
門
研
修
を
含
め
３
年
間
飯
塚
病
院
で
学

び
ま
し
た
。そ
の
後
は
福
岡
市
内
を
中
心
に
勤
務
し
、２
０
１
９

年
に
再
び
飯
塚
病
院
へ
戻
り
ま
し
た
。今
後
も
皆
様
と
共
に
、飯

塚
病
院
お
よ
び
筑
豊
地
域
の
医
療
に
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。何

卒
よ
ろ
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

副院長兼腎臓内科部長

藤﨑 毅一郎

02

新
任
部
長
の
ご
紹
介（
２
０
２
５
年
４
月
１
日
就
任
）

こ
の
た
び
循
環
器
内
科
部
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
稲
永
慶
太
で
す
。

２
０
１
３
年
の
当
院
赴
任
以
来
、安
全
で
質
の
高
い
医
療
を
目
指
し
、複

雑
病
変
も
含
め
たPC

I

・IC
D
/C
RT

・TAV
I

・M
itraclip

な
ど
の
イ
ン

タ
ー
ベ
ン
シ
ョ
ン
の
研
鑽
に
努
め
て
き
ま
し
た
。今
後
は
西
統
括
部
長
を

支
え
、当
院
ス
タ
ッ
フ
な
ら
び
に
地
域
の
先
生
方
と
連
携
を
深
め
、筑
豊

の
皆
さ
ま
に
一
層
信
頼
さ
れ
る
循
環
器
医
療
を
提
供
い
た
し
ま
す
。「
飯

塚
病
院
に
来
て
良
か
っ
た
」と
感
じ
て
い
た
だ
け
る
医
療
を
目
指
し
て
ま

い
り
ま
す
の
で
、今
後
と
も
何
卒
引
き
続
き
ご
指
導
ご
鞭
撻
の
ほ
ど
お

願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

循環器内科

稲永 慶太

４
月
よ
り
心
不
全
科
部
長
、循
環
器
内
科
診
療
部
長
と
し
て
赴
任
し

ま
し
た
。心
不
全
は
高
齢
化
に
伴
い
、年
々
増
加
し
て
い
ま
す
。ま
た
、そ

の
疾
患
の
多
様
性
も
あ
り
他
職
種
チ
ー
ム
に
よ
る
包
括
的
な
管
理
が
非

常
に
重
要
で
す
。こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か
し
て
地
域
の
皆
様
に
充
実
し

た
心
不
全
診
療
を
届
け
る
こ
と
が
出
来
る
よ
う
に
精
進
し
て
参
り
た
い

と
思
い
ま
す
。ま
た
、心
不
全
以
外
の
分
野
に
関
し
て
も
通
常
通
り
診
療

し
て
お
り
ま
す
の
で
、い
つ
で
も
ご
相
談
頂
け
れ
ば
と
思
い
ま
す
。

心不全科

松川 龍一

こ
の
度
、小
児
外
科
の
部
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
近
藤
琢
也
で
す
。

前
任
地
は
九
州
大
学
病
院
で
、長
ら
く
そ
ち
ら
で
小
児
外
科
の
手
技

を
研
鑽
し
て
お
り
ま
し
た
。専
門
分
野
は
新
生
児
外
科
や
栄
養
の
分
野

で
は
あ
り
ま
す
が
、小
児
外
科
全
般
の
処
置
・
手
術
に
対
応
い
た
し
ま

す
。希
少
疾
患
や
特
殊
な
手
術
も
多
い
た
め
、ま
だ
ま
だ
至
ら
な
い
と

こ
ろ
も
多
い
で
す
が
、筑
豊
地
区
唯
一
の
小
児
外
科
専
門
医
常
勤
施
設

と
し
て
の
責
務
を
果
た
し
、筑
豊
地
区
の
小
児
の
健
康
に
寄
与
し
た
い

と
考
え
て
お
り
ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

小児外科

近藤 琢也

２
０
２
５
年
４
月
よ
り
呼
吸
器
腫
瘍
内
科
部
長
を
拝
命
い
た
し
ま
し

た
。２
０
１
２
年
に
近
畿
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、福
岡
大
学
病
院
で
初

期
研
修
を
行
い
、２
０
１
４
年
よ
り
飯
塚
病
院
で
後
期
研
修
を
経
て
、呼

吸
器
内
科
に
所
属
し
て
ま
い
り
ま
し
た
。が
ん
診
療
に
お
け
る
多
職
種
と

の
連
携
も
大
切
に
し
な
が
ら
、質
の
高
い
医
療
を
目
指
し
て
ま
い
り
ま
す
。

こ
れ
ま
で
の
経
験
を
活
か
し
、患
者
さ
ん
一
人
ひ
と
り
に
寄
り
添
っ
た
医

療
の
提
供
に
努
め
る
と
と
も
に
、筑
豊
地
区
に
お
け
る
肺
癌
治
療
の
発

展
に
貢
献
で
き
る
よ
う
尽
力
し
て
ま
い
り
ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願

い
い
た
し
ま
す
。

呼吸器腫瘍内科

吉峯 晃平

こ
の
度
、ペ
イ
ン
ク
リ
ニ
ッ
ク
科
の
部
長
に
就
任
い
た
し
ま
し
た
、中
山

隆
弘
で
す
。２
０
１
４
年
に
山
梨
大
学
医
学
部
を
卒
業
後
、同
大
学
で
初

期
研
修
を
修
了
し
麻
酔
科
学
講
座
に
入
局
、専
攻
医
２
年
目
か
ら
緩
和

ケ
ア
チ
ー
ム
の
一
員
と
し
て
緩
和
ケ
ア
に
従
事
し
ま
し
た
。２
０
１
９
年

４
月
か
ら
当
院
の
連
携
医
療
・
緩
和
ケ
ア
科
に
在
籍
し
、そ
の
間
に
佐
賀

県
医
療
セ
ン
タ
ー
好
生
館
で
半
年
間
、が
ん
疼
痛
に
対
す
る
神
経
ブ
ロ
ッ

ク
の
研
修
を
積
み
、飯
塚
病
院
で
の
実
施
体
制
を
整
え
て
き
ま
し
た
。医

師
12
年
目
と
な
り
ま
し
た
が
、麻
酔
科
医
よ
り
も
緩
和
ケ
ア
医
と
し
て
の

経
歴
の
方
が
長
く
、少
し
特
殊
な
キ
ャ
リ
ア
と
な
り
ま
す
。

ペインクリニック科

中山 隆弘

前
任
の
沖
中
先
生
の
退
職
に
伴
い
、２
０
２
５
年
４
月
よ
り
感
染
症

科
の
部
長
代
行
を
拝
命
い
た
し
ま
し
た
、小
出
と
申
し
ま
す
。初
期
研
修

終
了
後
、呼
吸
器
疾
患
の
修
練
を
積
み
、飯
塚
病
院
に
は
２
０
２
４
年
に

入
職
致
し
ま
し
た
。

C
O
V
ID
-19

を
含
む
様
々
な
感
染
症
が
流
行
す
る
中
で
、昨
今
は
抗

菌
薬
の
入
手
す
ら
困
難
と
な
っ
て
き
て
お
り
、適
正
使
用
の
難
易
度
が
さ

ら
に
高
ま
っ
て
い
ま
す
。当
科
は
感
染
管
理
セ
ン
タ
ー
と
協
力
し
て
、引

き
続
き
抗
菌
薬
適
正
使
用
を
推
進
し
、耐
性
菌
の
制
御
に
取
り
組
ん
で

参
り
ま
す
。ま
だ
ま
だ
未
熟
者
で
ご
迷
惑
を
お
か
け
し
ま
す
が
、各
診
療

科
の
先
生
方
の
お
力
に
な
れ
る
よ
う
頑
張
り
ま
す
の
で
、ご
指
導
・
ご
鞭

撻
の
程
、何
卒
宜
し
く
お
願
い
申
し
上
げ
ま
す
。

感染症科

小出 容平

※登録いただいた方の氏名や
画像などは、病院側からは
わからないシステムです。
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フ
ッ
ト
ケ
ア
の
重
要
性 

〜
歩
け
る
足
を
大
事
に
し
よ
う
〜

皆
さ
ん
は
フ
ッ
ト
ケ
ア
と
い
う
言
葉
を
ご
存
じ
で
す
か
？

フ
ッ
ト
ケ
ア
と
は
、足
や
趾（
ゆ
び
）の
皮
膚
や
爪
の
お
手
入
れ
の
こ
と
を
指
し
ま
す
。普
段
か
ら
自
分
で
適
切
に
ケ
ア
を
行
っ
て
い
る
方
に
と
っ
て
は
、そ
の
重
要
性
を
実
感
し
に
く
い
か
も
し
れ
ま
せ
ん
。

し
か
し
、特
に
高
齢
者
や
糖
尿
病
な
ど
の
疾
患
を
お
持
ち
の
方
に
と
っ
て
は
、フ
ッ
ト
ケ
ア
は
健
康
維
持
や
生
活
の
質
を
保
つ
た
め
に
非
常
に
重
要
な
役
割
を
果
た
し
ま
す
。今
回
の
病
院
だ
よ
り
で

は
、フ
ッ
ト
ケ
ア
の
意
義
や
、歩
き
続
け
る
た
め
に
必
要
な
足
の
ケ
ア
方
法
に
つ
い
て
詳
し
く
ご
紹
介
し
ま
す
。

フ
ッ
ト
ケ
ア
の
現
状
に
つ
い
て

年
を
取
る
に
つ
れ
、足
裏
の
た
こ
や
ウ
オ
ノ
メ
、爪
切

り
な
ど
の
ケ
ア
を
し
た
く
て
も
手
が
届
か
な
い
、あ
る

い
は
よ
く
見
え
な
い
な
ど
の
理
由
で
、フ
ッ
ト
ケ
ア
が

で
き
な
く
な
る
人
は
少
な
く
あ
り
ま
せ
ん
。ま
た
、超

高
齢
化
社
会
を
迎
え
た
日
本
で
は
、２
０
３
０
年
に
は

総
人
口
の
約
３
割
が
高
齢
者
に
な
る
と
言
わ
れ
て
お

り
ま
す
。２
０
０
３
年
か
ら
厚
生
労
働
省
が
介
護
予

防
・
地
域
支
え
合
い
事
業
と
し
て
こ
れ
ら
の
対
策
を
ス

タ
ー
ト
さ
せ
ま
し
た
。ま
た
同
年
に
日
本
フ
ッ
ト
ケ
ア

学
会
が
発
足
し
そ
の
推
進
を
進
め
て
い
る
と
こ
ろ
で
す

が
、ま
だ
十
分
と
は
言
え
な
い
状
況
に
あ
り
ま
す
。

フ
ッ
ト
ケ
ア
を
し
な
い
と

ど
う
な
る
の
か
？

足
裏
の
た
こ
や
ウ
オ
ノ
メ
、巻
き
爪
で
痛
み
を
感
じ

て
い
る
高
齢
者
は
次
第
に
歩
か
な
く
な
っ
て
し
ま
い
ま

す
。す
る
と
、加
齢
に
よ
る
全
身
的
な
筋
力
低
下
だ
け

で
な
く
、歩
行
速
度
が
低
下
す
る
ほ
ど
転
倒
リ
ス
ク
が

高
ま
る
と
言
わ
れ
て
い
ま
す
。転
倒
で
四
肢
の
骨
折
を

起
こ
し
て
し
ま
う
と
手
術
や
リ
ハ
ビ
リ
が
必
要
と
な

り
、運
動
機
能
の
回
復
に
時
間
が
か
か
る
だ
け
で
な
く

低
下
を
招
い
て
し
ま
う
こ
と
に
も
な
り
か
ね
ま
せ
ん
。

ま
た
、糖
尿
病
や
動
脈
硬
化
症
を
持
っ
て
い
る
場
合
で

は
、た
こ
や
ウ
オ
ノ
メ
、巻
き
爪
を
放
置
し
て
い
る
と
組

織
や
細
胞
が
死
ん
で
し
ま
う
壊
疽
、潰
瘍
に
至
っ
て
し

ま
う
リ
ス
ク
が
高
い
た
め
、さ
ら
に
注
意
が
必
要
に
な

り
ま
す
。

形
成
外
科
医
師
紹
介

専
門
医
‥
日
本
形
成
外
科
学
会
専
門
医
／
日
本
創
傷

外
科
学
会
専
門
医
／
乳
房
再
建
用
エ
キ
ス

パ
ン
ダ
ー
／
イ
ン
プ
ラ
ン
ト
責
任
医
師

指
導
医
‥
日
本
形
成
外
科
学
会
再
建
・
マ
イ
ク
ロ
サ
ー

ジ
ャ
リ
ー
分
野
指
導
医
／
日
本
形
成
外
科

学
会
レ
ー
ザ
ー
分
野
指
導
医
　

２
０
２
２
年
４
月
よ
り
赴
任
し
て
お
り
ま
す
。高
齢

者
が
多
い
筑
豊
地
域
に
お
け
る
糖
尿
病
足
病
変
、包

括
的
高
度
慢
性
下
肢
虚
血
の
患
者
へ
の
他
職
種
連
携

ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
を
充
実
さ
せ
て
い
る
と
こ
ろ
で
す
。形

成
外
科
の
診
療
内
容
が
ま
だ
一
般
の
方
々
へ
十
分
理

解
を
得
ら
れ
て
い
な
い
状
況
で
す
の
で
啓
蒙
活
動
に

も
力
を
入
れ
て
参
り
ま
す
。よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

平
川 

愛
子 

（
ヒ
ラ
カ
ワ 

ア
イ
コ
）

２
０
１
３（
Ｈ
25
）年
卒

医
長

専
門
分
野
‥
形
成
外
科

専
門
医
‥
日
本
形
成
外
科
学
会
専
門
医
　

４
月
か
ら
飯
塚
病
院
形
成
外
科
に
赴
任
い
た
し
ま

し
た
平
川
愛
子
と
申
し
ま
す
。

形
成
外
科
は
患
者
さ
ん
の〝
生
活
の
質（
Ｑ
Ｏ
Ｌ
）〞

の
向
上
に
貢
献
す
る
診
療
科
で
す
。怪
我
や
傷
跡
、皮

膚
の
で
き
も
の
や
眼
瞼
下
垂
な
ど
で
お
困
り
の
方
も
多

い
と
思
い
ま
す
。患
者
さ
ん
の
悩
み
に
寄
り
添
い
、ご
満

足
い
た
だ
け
る
治
療
を
提
供
で
き
る
よ
う
努
め
て
い
き

た
い
と
思
い
ま
す
。ど
う
ぞ
よ
ろ
し
く
お
願
い
し
ま
す
。

市
川 

宗
近 

（
イ
チ
カ
ワ 

ム
ネ
チ
カ
）

２
０
２
０（
Ｒ
２
）年
卒

医
長
代
理
　

４
月
か
ら
形
成
外
科
で
働
く
こ
と
に
な
っ
た
市
川

で
す
。

形
成
外
科
４
年
目
で
す
。飯
塚
市
で
今
回
初
め
て

働
く
こ
と
に
な
り
ま
し
た
が
、緑
が
多
く
、景
色
が
と

て
も
き
れ
い
で
、患
者
さ
ん
も
非
常
に
優
し
く
、自
己

管
理
の
し
っ
か
り
で
き
た
方
が
多
く
、非
常
に
い
い
街

で
あ
る
と
感
じ
て
い
ま
す
。

こ
れ
か
ら
、飯
塚
市
は
じ
め
筑
豊
地
区
の
形
成
外

科
を
支
え
て
い
く
一
人
と
し
て
、精
進
し
て
い
き
た
い

と
思
っ
て
い
ま
す
。

井
野 

康 

（
イ
ノ 

コ
ウ
）

１
９
９
９（
Ｈ
11
）年
卒

部
長

イラスト
「日本リハビリテーション
 医学会誌2017年54巻6号」より

具
体
的
な
対
策
に
つ
い
て

ま
ず
は
足
の
観
察
を
し
ま
し
ょ
う
。自
分
で
見
え
な

い
場
合
は
鏡
を
う
ま
く
利
用
し
て
み
る
と
良
い
で
す
。

特
に
糖
尿
病
で
足
の
感
覚
が
鈍
く
な
っ
て
い
る
人
は
、

傷
が
で
き
て
い
て
も
気
づ
か
な
い
た
め
し
っ
か
り
と
観

察
し
ま
し
ょ
う
。次
に
、毎
日
足
を
洗
浄
し
清
潔
に
保

ち
ま
し
ょ
う
。毎
日
入
浴
し
な
い
人
は
、足
だ
け
で
も

毎
日
洗
浄
す
る
こ
と
を
お
勧
め
し
ま
す
。爪
切
り
は
手

の
指
と
同
じ
よ
う
に
し
て
し
ま
う
と
、足
の
趾
の
場
合

は
深
爪
に
な
っ
て
し
ま
い
ま
す
。こ
の
た
め
、図
の
よ
う

な
形
に
す
る
よ
う
に
、正
し
い
爪
の
切
り
方『
ス
ク
エ
ア

カ
ッ
ト
』を
目
指
し
ま
し
ょ
う
。無
理
に
爪
を
切
ら
な
く

と
も
ヤ
ス
リ
で
削
る
と
よ
り
安
心
で
す
。


